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e Quand se laver
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Aprés s’étre mouché, 2 Aprés étre allé aux 3 Avant de toucher de la
ou aprés avoir tousséou toilettes. nourriture et aprés
éternué dans ses mains. ‘ y avoir touché.

Apres avoir joué avec
un animal.

Lorsque les mains sont Avant et apres une visite a
sales ou ne semblent pas une personne malade.
propres.
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